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流水の働き
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本単元本単元本単元本単元までのまでのまでのまでの学習 本単元学習 本単元学習 本単元学習 本単元のののの後後後後のののの学習学習学習学習

生活科「自然や物を使った遊び」 「土地のつくりと変化」

・砂場で山をつくったり，そこに水を流して川 中学校「地層の重なりと過去の様子」

に見立てて遊んだりしている。 ・地層がつくられる過程を流れる水の働きと関

係付けて推論することを学習する。

本単元本単元本単元本単元でのでのでのでの学習学習学習学習

○地面を流れる水や川の働きについて興味・関心をもって追究する活動を通して，流水の働きと土

地の変化の関係について条件を制御して調べる能力を育てるとともに，それらについての理解を

図り，流水の働きと土地の変化の関係についての見方や考え方をもつ。

・流れる水が土地を浸食したり土砂を運搬，堆積させたりすること，また，その働きは流れる水の

量や速さによって変わり，土地の様子を変化させることがあることを，モデル実験を通して理解

する。

・生活科での経験や身近な川が増水しているのを見た経験，洪水による災害のニュースなど日常生

活の中で見聞きした情報などを生かしながら学習が進める。

☆流水の働きによる土地の変化の内容が，地層のつくられかたの学習に発展する。実際の川の上流

と下流の水の流れ方や石の形のちがい，モデル実験で観察した特徴などを丁寧に扱う。

☆中学校「自然の恵みと災害」までの学習の基礎となる，地学の貴重な実験場面である。身近な川

での観察を生かし，実験の見通しをもたせる活動，条件を制御した実験などを丁寧に扱う。

「川の上流と下流によって，川原の石の大きさや
形に違いがあること」が加わりました。

３３３３年年年年
（事物・現象を比べる）

４４４４年年年年
（変化とその要因を

関係付ける）

５５５５年年年年
（条件制御しながら

観察，実験を行う）

６６６６年年年年
（推論する）

中中中中学学学学校校校校
（観察・実験の結果を
分析し，解釈する）

本単元について
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流水の働き

流水による土地の変化に関するモデル実験を行い，身近な土地の変化をとらえる方法を紹介する。

水が地面を流れていく様子や流れた後の地面の様子の観察

土地が削られたり，石や土などが運ばれたり積もったりしている

流れる水には，浸食，運搬，堆積の働きがある

板（ベニヤ板），土，水道，シャワー蛇口，ホース，ブロック，記録用紙

１ 装置の地面の様子を書いた記録用紙をつくる。

２ 水を出し，地面に水がしみ込む様子を観察する。

３ 水の流れる道筋（流路）がどのようになるか，

理由も考えて予想する。

４ 水を出し続けて，地表の土砂が移動する様子，流路が変化す

る様子を観察する。

５ 水を勢いよく流し，大雨に見立てたとき，土砂の移動する様

子や流路がどのように変化するかを観察する。

図１ 板を用いた流水実験装置

実習１ 流水のモデル実験

ねらい

準 備

方 法

少し，凹ませる

土の深さは

10㎝以上

水は

雨のイメージ

勢いを調節しよう。
蛇口は上向きに！

この実験の後に，
(2) 屋上などの高い位置から周
囲を見渡し，地域の流水によ
ってつくられた地形はどこか
を調べる。

(3) 流れる水の速さや量による
働きの違いから，災害になる
場合の条件を考えさせ，実際
の河川の護岸を見せて地域の
災害の歴史を調べさせる。

(1) 流れる水全体を川全体と見立て，
浸食，運搬，堆積のそれぞれがよく
見られる場所を見いださせ，流れる
水の働きの違いによる川の様子の違
いを考えさせる。

なにをする？

結 果 は ？

結 論 は ？

どんなところで土が
・削られている？
・運ばれている？
・積もっている？

☆ 曲がっているところの外側の土が
けずられ，外側は深く，内側は浅く
なっている。
曲がっているところの内側と外側

で，土の削られ方に違いがあるのは
どうしてだろうか？

北海道立教育研究所附属理科教育センター
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川の景観の観察

土地が削られたり，石や土などが運ばれたり積もったりしている

流れる水には，浸食，運搬，堆積の働きがある

スケッチ用紙，融雪期や洪水時の写真

１ 川の景観の特徴を，スケッチ用紙に記録する。

２ 景観の特徴がなぜできたのか，その原因を考える。

図１ 川のようす(通常期)

参考

１ 土に鹿沼土を混ぜると，土が運ばれ，堆積する様子を観察しやすい。

２ 校庭に流水実験場をつくるときには，図２のような少し傾斜した斜面のある凹部をつくっ

て実験場とする。ま

た，細粒の砂をバッ

トに入れて傾けた流

水実験装置（図３）

に，洗浄ビンなどで

ゆっくり水を注いで

も，流水による地形

をつくることができる。

図２ 流水実験場

図３ バットの流水実験装置

実習２ 川の景観を読み取る

ねらい

準 備

なにをする？

結 果 は ？

結 論 は ？

方 法

川の曲がり方は？

カーブの内側と

外側の様子は…

堤防の形は？

石が

たまってる

どんなところで土が
・削られている？
・運ばれている？
・積もっている？

川の流れる

速さが…

流水実験と似ている
ところは，
どういうところ？
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３ 確認するための観察・実験を考える。

４ 融雪期や洪水時の同じ場所の写真を

見せ，現在の水量，川幅，水の濁りな

どを比較し，流水の働きと地形との関

係について考える。

上流と下流の川原の石の大きさや形の観察，比較

上流と下流の石の大きさや形には違いがある

流れる水には，浸食，運搬，堆積の働きがある

軍手，あらかじめ採集しておいた上流から下流

に至る数カ所の石

１ 軍手を着用し，川原がどのようなものでできているか観察

する。

２ いろいろな石を集めて，児童の考えた様々な基準で石の仲

間分けをする（色，硬さ，模様，大きさ，形，粒の様子など）。

３ 川原から石を持ち帰り，上流や下流の石と比較し，両者の相違点を見出し，その理由を考え

る。

図２ 川のようす（融雪期）

図 川原の石の比較

土や石などが積もってできている川原
が見られたり，川岸に崖が見られたり
することを，雨水の流れや人工的な水
の流れの実験（実習１）と関係付けて
考えさせる。

参考

１ 融雪期や台風などが通過した後，増水した川の画像

を静止画や動画で記録しておくとよい。

２ 右図のように，自作簡易流速測定器（フィルムケー

スを角材に取り付けたもの）などを用いて，どのよう

な場所の水の流れが速く，どのような場所の水の流れ

が遅いのかを考え，確かめさせることもできる。

３ 川原で最も大きな岩石を探し，洪水時の水の流れの

強さを考えさせることもできる。

図 流速の違いの観察

実習３ 川原の石を調べる

ねらい

準 備

なにをする？

結 果 は ？

結 論 は ？

方 法
石の形や大きさに，
きまりがあるだろうか？

角の丸まりかたが
ちがうよ

だんだん大きな石が
少なくなるよ。

石が集まる場所，
土が削られる場所
があるね。

どんなところに
石が集まるのか
な?

けずられているところは，
どんな所かな？

北海道立教育研究所附属理科教育センター
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流水の働き

児童を支援するポイント

［条件を制御する力］を育てる

(1) 方法３により，どの石が遠くから運ばれてきたものかを考えさせる。

(2) 石の大きさの，丸さ，形について比較し，それらの関係について考えさせる。

災害危険予測図を用いて，自然災害について調べる

洪水などの災害からの避難や防災の方法が検討されている

地域で発行している洪水などのハザードマップを用いて，災害から

の避難や防災の方法について理解しておく必要がある

災害危険予測図（ハザードマップ）

１ 災害危険予測図に記載されている項目

をリストアップする。

２ 災害危険予測図に記載されている災害

を引き起こす自然現象についてまとめる。 図１ 江別市付近の浸水想定区域図 （広域図）

図２ 石狩川江別市付近の浸水想定区域図（詳細図）

留意事項

１ 川の働きの野外実習では，なによりも安全の確保が大切である。流量の少ない時期を選び，

観察地点は指導者の目の届く範囲にとどめる。

２ 指導者は，児童に，実際に川の働きについて体験を通して学ぶ中で，安全を確認して行動

するといった危険回避のための判断力を育むことが大切である。また，自然を大切にする心

情や態度を育成するといった視点も大切である。

３ あらかじめ様々な時期に川の各所で水量，川幅，水の濁りなどを調べておき，その記録や

結果と児童が観察したものとを併せて学習に活用するとよい。

実習４ 災害危険予測図（ハザードマップ）を調べる

ねらい

なにをする？

結 果 は ？

結 論 は ？

準 備

方 法

(1) 様々な地域でどのような災害が想定されて
いるのかを調べさせ，その理由と回避の方法
を考えさせる。

(2) 過去に地域で起こった災害を調べ，どのよ
うな防災計画が立てられているのかを調べる。

(3) 災害を起こす自然現象が，逆に人間にどの
ような恩恵を与えているかを考えさせ，自然
と人間のかかわりについて考えさせる。

私たちが住む地域に
起こりそうな災害に
は，どんなものがあ
るだろう？

災害が起きたときの
対応を考えよう！
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石に見立てたレンガが，流水のはたらきにより丸くなる様子の観察

流水のはたらきにより，角があったレンガが，丸くなっていく

流水のはたらきにより，上流と下流の石の大きさや形に違いがある

赤レンガ，ハンマー，小石，ペットボトル（500mL）

１ ペットボトルに水（200mL)，赤レンガの小片５個，小石５個を入れる。

参考

災害危険予測図とは，

災害が発生したときに，どのような被害が，どのような範囲で起こる可能性があるかを記載

した地図。避難前の準備や避難先，心構えなどが記載されていることがある。大きな河川につ

いて発行されていることが多い。

北海道の一級河川については洪水予測図が作成されており，北海道開発局の各開発建設部の

ホームページから画像を入手することができる。

表 北海道の一級河川と浸水想定区域図などのハザードマップのアドレス（水系番号順）

1 天塩川 留萌開発建設部 http://www.rm.hkd.mlit.go.jp/kasen/bosai/teshio2.html
2 渚滑川 網走開発建設部 http://www.ab.hkd.mlit.go.jp/kasen/shinsui/syokotu_M.html
3 湧別川 〃 http://www.ab.hkd.mlit.go.jp/kasen/shinsui/yubetu_M.html
4 常呂川 〃 http://www.ab.hkd.mlit.go.jp/kasen/shinsui/tokoro_M.html
5 網走川 〃 http://www.ab.hkd.mlit.go.jp/kasen/shinsui/abashiri_M.html
6 留萌川 留萌開発建設部 http://www.rm.hkd.mlit.go.jp/kasen/bosai/rumoi.html
7 石狩川 札幌開発建設部 http://www.sp.hkd.mlit.go.jp/kasen/11saigai/03sinsui/03ishikari/index.html
8 尻別川 小樽開発建設部 http://www.ot.hkd.mlit.go.jp/d3/shinsui/index.htm
9 後志利別川 函館開発建設部 http://www.hk.hkd.mlit.go.jp/water/sinsui/index.html

10 鵡 川 室蘭開発建設部 http://www.mr.hkd.mlit.go.jp/bousai_info/bousai/sinsuiku/sins_m.html
11 沙流川 〃 http://www.mr.hkd.mlit.go.jp/bousai_info/bousai/sinsuiku/sins_s.html
12 釧路川 釧路開発建設部 http://www.ks.hkd.mlit.go.jp/kasen/analysis/flash.html
13 十勝川 帯広開発建設部 http://www.ob.hkd.mlit.go.jp/hp/bousai/shinsui-soutei/index.html

ハザードマップの画像は，下記のホームページから入手することもできる。

国土交通省ハザードマップポータルサイト「あなたの町のハザードマップ」
http://www1.gsi.go.jp/geowww/disapotal/index.html

国土交通省ハザードマップポータルサイト地震防災マップ
http://www1.gsi.go.jp/geowww/disapotal/NEW/eqhm.html

実習５ 流水によって礫が丸くなっていくことを確かめるモデル実験

ねらい

準 備

なにをする？

結 果 は ？

結 論 は ？

方 法
ペットボトルの

中の水は

流水のイメージ

約10分間振る！

(1) 川原の石とレンガ片の変化を
比較し，実際の川ではどのよう
なことが起こっているかを考え
させる。

(2) レンガと岩石の硬さを叩いて
比べさせ，岩石が丸い形になる
際に，どれくらいの大きさの力
が加わっているのかを考えさせ
る。

２㎝くらいの大きさ
に割ったレンガ片

レンガの形は，どのよ
うに変化するだろう？
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２ 約10分よく振ってから，中のレンガを取り出し，変化をみ

る。

図 10分間振った後の様子

(3) 大きな岩石が砕かれたものが礫，砂，泥となり，それらが
流水によってどのようになっていくのかを説明させ，大地の
つくりとかかわりをもたせて考えさせる。

レンガの角が丸くなっ
ている！
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